
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od. :                                      4. 11.  2024                  Týden: 45 

Do:                                         8.  11.  2024 

Změna jídelníčku vyhrazena.                                                             Přejeme Vám dobrou chuť  ! 

Obědy sestavila: vedoucí ŠJ Marie Divišová, vedoucí kuchařka Navrátilová Ivana 

Svačiny sestavila: Mária Nápravníková, MŠ Radkov 

Pondělí        4. 11.     Alergen 

Polévka:           pórková s vejci 1a,3,7,9 

Oběd:                smažená brokolice, brambory, tatarská omáčka 1a,3,7,6,12 

Přesn:               chléb, máslo, rajče 1,3,9 

Svač:                 jogurt, rohlík, jablko 1,3,7,8 

Nápoj:              čaj, voda  

Úterý            5. 11.  

Polévka:            vývar s těsovinou 1ac,3,7,9 

Oběd:                 koprová omáčka, vepř. maso, houskový knedlík 1a,3, 7, 10 

Přesn:                 chléb, vaječná pomazánka, okurka 1,3,7 ,9 

Svač:                   rohlík, tvarohová pomazánka, paprika 1, 3,7,9 

Nápoj:                džus,čaj, voda  

Středa            6. 11.    

Polévka:           čočková 1a,3,7,9 , 

Oběd:                americké kotlety, brambor, salát 7, 10,12 

Přesn:                loupáčky, mléko, hruška 1,3,7,8, 

Svač:                  chléb, sýr, paprika 1,3,7, 9 

Nápoj:                čaj, voda  

Čtvrtek            7. 11.        

Polévka:            selská 1a,3,7,12 

Oběd:                 kuře na paprice, těstoviny 1a,3,7,9 

Přesn:                 houska, máslo, šunka, jablko 1,3,7, 8 

Svač:                   jablečná přesnídávka, piškoty, hruška 1,3, 9 

Nápoj:                čaj, voda,mošt  

Pátek                8. 11.   

Polévka:            česneková 1a, 7,9,12 

Oběd:                moravský vrabec, brambor. knedlík, špenát 1a,3,7, 

Přes:                   tvarohový krém, rohlík, jablko 1,3,7,8 

Svač:                   chléb, žervé,paprika 1,3,7,9 

Nápoj:                 čaj,voda,  


